GIARDINO D’INFANZIA 4-6 anni: RIABILITAZIONE, ISTRUZIONE E EDUCAZIONE
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Il Centro Mentis, centro sanitario multidisciplinare per I’eta evolutiva, apre le sue porte, nell’anno scolastico 2023/2024 al
progetto “Giardino d’infanzia 4-6 anni: riabilitazione, istruzione e educazione ”.

Tale progetto é rivolto a bambini con difficolta del neurosviluppo (immaturita, difficolta relazionali e comunicative) di eta
compresa tra 4 e 6 anni e alle loro famiglie.

Esso si articola in una serie di attivita di potenziamento nelle diverse aree dello sviluppo (cognitivo, motorio, comunicativo
verbale e non verbale, competenze socio relazionali, emotive e autonomie) attraverso attivita strutturate coinvolgenti di tipo
ludico-ricreativo che saranno svolte dal lunedi al venerdi dalle ore 8 alle ore 12 da uno psicologo specializzato nell’ambito dello
sviluppo atipico. Inoltre, due pomeriggi a settimana, dalle ore 13 alle ore 14 e dalle ore 14 alle ore 15, verranno effettuati
trattamenti logopedici e riabilitazioni neuropsicomotorie mirate ad opera di figure professionali qualificate nell’eta evolutiva.

In aggiunta viene offerta la possibilita, su richiesta, della creazione di laboratori e di svolgere altre attivita, individuate in
accordo con la famiglia. in funzione delle specifiche necessita del bambino, con educatori specializzati.

Siamo lieti di accogliere presso questo spazio un piccolo gruppo composto da quattro bambini con difficolta del neurosviluppo.

L’esperienza in piccolo gruppo consente di potenziare le abilita sociali e I'interazione tra pari nel rispetto dei tempi e delle
peculiarita individuali di ciascun bambino.

Il progetto prevede anche riunioni di équipe tra i vari professionisti coinvolti psicologo, logopedista, neuropsicomotricista,
educatori per favorire sia il confronto tra i diversi operatori sia il monitoraggio costante delle attivita intraprese, al fine di
modificare in itinere il percorso per adattarlo al meglio alle esigenze dei bambini.

In aggiunta, verranno organizzati alcuni incontri individuali con ciascuna famiglia per consolidare la rete suppurativa intorno a
ciascun bambino e costruire insieme un progetto di vita volto a favorire il benessere di questo ultimo nella sua globalita. Essi
avranno luogo prima dell’inizio delle attivita per conoscere le peculiarita e i bisogni di ciascun bambino, in itinere per un
confronto continuo tra famiglia e professionisti e alla fine per una restituzione su quanto emerso.

Presso il Cento Mentis inoltre & possibile attivare percorsi di sostengo alla genitorialita e parent training per favorire
I’empowerment genitoriale e la resilienza familiare.

Infine é possibile svolgere I'inquadramento diagnostico attraverso gli strumenti ADI-R (Autism Diagnostic Interview-Revised) e
ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule), gold standard per la valutazione e diagnosi dei disturbi dello spettro autistico.
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